
 
 
 
 
 
 

南京护理学会经常性学术活动、年会计划一览表 

（二○二三年） 
 
 
 
 
 
 
 
 

南 京 护 理 学 会 

地址：南京市四牌楼 61 号同创软件大厦 321 室    邮政编码：210018 

电话：83731975  E－mail:823744779@qq.com 
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理 
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内  容 时  间 地  点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 

1、专科护理发展新格局与新机遇                             

2、夯实护理管理，助力医院高质量发展                      

3、护理学科建设与发展                            

4、DRG 背景下护理管理创新 

5、数字赋能促进护理高质量发展                             

6、护理热点科研选题                                       

二、科普活动                                               

1、相约春天·携健康同行——关爱女性健康，远离宫颈癌          

2、儿童节健康指导进校园：明眸皓齿，快乐童年             

3、5.25 全国护肤日：理性护肤                                 

4、5.20 母乳喂养日系列活动：母乳喂养及儿童保健义诊、520 母乳

喂养暖链课堂、乳腺微生态学术交流会、互联网+线上“母乳喂养咨

询”服务上线，支持、促进母乳喂养率的提高 

5、老年糖尿病患者健康指导   

三、组织竞赛活动 

微课竞赛  

四、继续医学教育项目申报 

五、基层培训指导（基层培训） 

 
3 月 

4 月 

6 月 

8 月  

10 月 

12 月 

 

3 月 

5 月    

5 月 

5 月 

 

 

11 月 

3 月 

 

6 月 

3 月 

 
东部战区总医院秦淮医疗区 

东部战区总医院秦淮医疗区 

东部战区总医院秦淮医疗区 

东部战区总医院秦淮医疗区 

东部战区总医院秦淮医疗区 

东部战区总医院秦淮医疗区 

 

迈皋桥社区 

力学小学 

皮炎所门诊 

市妇幼门诊 

 

 

社区或养老院 

 

东部战区总医院 
 

 
陈  雁 

顾则娟 

蒋  艳 

翁贤秀 

王华芬 

封海霞 

 

王清  

吴红梅、汤福静 

曹春艳、孙红霞、章细霞

周晖 

 

 

孙红霞、刘冬梅、周涛  

徐柳柳 

 

夏丽莉 

汪  露 

 

 

 

 

王 芳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

孙红霞 
 

 

 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 
1. 护理管理模式与人力资源管理：1）护理岗位科学设置与人力资源管理；2）护理人才成长与职业发展新路

径；3）护理人才分层级岗位培养及应用；4）专科护士能力培养与规范化使用；5）护理学科建设与发展 6）

新时期护理人文管理实践与护理团队建设； 7）护理绩效管理与实践；8）成本效益与绩效考核的研究与实践；

9）民营医院运营成本管理 10）DRGs 实施过程中护理管理常见问题探讨； 

2、护理质量与安全管理：1）护理质量敏感指标运用；2）安全与风险管理；3）护理不良事件管理与持续改进

等；4）职业安全管理与持续改进的实践；5）特殊科室职业环境与防护；6）职业安全培训体系的持续改进等。

3、护理信息化管理：1）信息技术在护理管理及临床护理中的应用；2）护理大数据的建设与应用等；3）信息

化与护理模式创新（管理模式及工作模式）；4）信息化与护理质量控制管理；5）信息化与护理标准化发展；6）

网络安全的管理与实践；7）临床护理闭环管理建设与探索；8）电子护理病历的应用与评价；9）信息化环境

下的护理流程优化与再造；10）护理信息技术应用与创新；11）互联网+护理管理新应用；12）信息系统助力

慢病护理实践；13）医院-社区-居家护理管理模式探索与实践 

4、其他与护理管理相关的研究  

截稿日期：7 月；会议时间：9

月；会议地点：南京明基医院 

1、论文应突出重点，具有规范

性、真实性、科学性、实用性、

先进性、重点突出。文字通顺、

准确、精炼，格式正确，摘要一

篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作

秘书处，将收集的稿件按照学会

的目录进行登记，论文目录盖章

后扫描发给秘书，由秘书留存，

以便日后查询。 

 



内
科
护
理
专
业
委
员
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内容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、 经常性学术活动 
（一）护理管理专题 
1.护士长日常管理经验分享：以目标管理为导向，护理工作计划的制定与实施 
2.护士长如何组织高质量个案护理查房 
（二）质量改进与科研创新专题 

1.护理质量改善项目交流分享 

2.护理创新助力护理高质量发展—专利技术申报工作坊 
（三）糖尿病护理专题 
1.《中国糖尿病医学营养指南（2022 版）》解读 
2.糖尿病教育管理工具示教工作坊 
3.胰岛素注射相关皮下脂肪增生防治专家共识 
（四）呼吸、消化专题活动 
1.如何帮助病人管理慢性便秘？ 
2.炎症性肠病患者的营养支持 
3.慢阻肺患者自我管理与运动康复 
4.肺康复护理新进展 
二、科普宣传活动 
1.优秀“糖尿病健康科普”视频评选及展播 
2.科普活动主题："科普控糖、护卫健康”推动三项活动 

① “5.12”国际护士节健康科普社区行 
② “11.7”胰岛素规范注射日联合义诊 
③ 联合国糖尿病日 TED 演讲活动 

3.基层帮扶（建邺社区护理质控查房暨护士培训） 
三、竞赛活动 

内科护理微课视频竞赛 

 
 
2 月 
 
 
5 月 
 
 
9 月 
 
 
 
 
11 月 
 
 
 
5 月 
 
5 月 
11 月 
11 月 
5 月 
 
2-3 月 

 
 
江苏省人民医院 
 

 

江苏省中医院 

 
 
南京鼓楼医院 
 
 

 

 

东部战区总医院 

 

 

 
南京鼓楼医院 
 
新街口社区 
建邺社区卫生服务中心 
南京鼓楼医院 
建邺社区卫生服务中心 
 

 
 
王倩 
言克莉 
 
修闽宁 
朱信美 
 

韩晶 

王金霞 

周元 

 

王倩 

卞秋桂 
刘扣英 
倪娟 
 
王倩 
 
高小莉、周玲珠

韩欢欢、秦广芳

王玉冰、张丹毓

言克莉 
 
王琴负责 

 
 
修闽宁 
 
 

巫海娣 

修闽宁 
 
王倩 
张宁 
王倩 
 
言克莉 

周健 
王琴 
修闽宁 
 
张宁 
 
王倩 
张宁 
张宁 
巫海娣 
 
 

学
术
年
会 

征文内容 征文要求 
征文内容（暂定主题相关词：慢病多学科同质化信息化等） 
1.内科护理管理与建设相关经验；2.糖尿病教育管理相关研究进展 

3.内科护理多学科模式合作经验；4.内科疾病护理指标的建设与实践 

5.内科护理进展及新技术研究与应用；6.内科慢病管理经验 

7.内科护理技术的科研教学经验分享；8.专科护士的培养及使用 

9.临床教学模式及带教经验；10.护士规范化培训经验与管理 

11.糖尿病教育管理新工具和新技术；12.特殊人群的教育与管理 

13.康复技术在内科护理中的应用；14.风险与危机管理在内科护理中的应用 

15.延伸护理服务在慢病管理中的应用；16.信息化技术在内科护理管理中的应用 

17.互联网+服务在慢病管理中的应用 

征文要求 
截稿日期：8 月底；会议时间：10 月；会议地点：南京 
1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、
先进性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要
一篇不超过 500 字。 
2、征文电子稿发至专委会秘书处，将收集的稿件按照学会的目
录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以
便日后查询。 
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委 

员 
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内  容 时  间 地  点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 

1.骨科 osce 考核工作坊展示 

2.外科肿瘤患者围术期护理管理 

3. 专题讲座： 

（1）《一例颈部间隙感染的案例分享》《角膜移植患者的围手术期护理》 

（2）骨科专科特色项目分享 

5. 外科围术期患者的营养管理 

6. 骨科优秀论文交流 

二、科普义诊 

结合爱耳、爱眼、爱牙等活动日积极开展健康科普宣传及义诊活动 

三、优秀护理项目大赛 

  

 

4 月 

5 月 

 

6 月 

 

8 月 

9 月 

10 月 

 

11 月 

 

省人民医院 

省肿瘤医院 

 

市第一医院 

 

军区总医院 

省中医院 

 

各级医院 

各级医院 

 

刘梅 

董高悦 

 

任静 

卞丽艳 

叶向红 

张迎春 

 

待定 

待定 

 

 

 

陈娟 

袁慧 

 

王增香 

陈娟 

袁慧 

陈娟 

 

王增香 

袁慧 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

1.外科护理进展及新技术的研究与应用 

2.临床路径在外科专病护理中的应用 

3.外科营养支持在危重症患者治疗中的意义与案例分享 

4.临床营养支持规范应用及护理 

5.外科危重症患者救治护理技术创新与专利经验分享 

6.乳腺肿瘤治疗新技术新疗法与护理 

7.五官科护理的新技术的研究与应用 

8.微创在五官科疾病的治疗与护理 

9.骨科护理的新知识、新技术的研究与应用 

10.骨科护理技术创新与专利经验分享 

截稿日期：8月 30；会议时间：11 月；会议地点：待定 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先

进性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不

超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的

目录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便

日后查询。 
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内  容 时  间 地  点 主讲人 主持人 

 
一、 经常性学术活动 
1、突发公共卫生事件护理应急管理体系的构建与应用 
2、病毒性肝炎病房的规范设置与管理 
3、护理工作中必须落实的感控策略 
4、新冠病毒感染患者的护理——氧疗篇 
5、消毒供应中心的感控管理要点 
6、感染性老年卧床患者气道集束化管理 
二、 特色学术活动 
1、组织参加“提升护士服务能力智慧（云上）培训模块”项目 
2、参观南京市公共卫生医疗中心病毒性肝炎病房 
3、开展党建引领系列帮扶活动 
三、 科普宣传活动 
1、全国“爱肝日”科普宣传活动 
2、“世界防治结核病日”科普宣传活动 
3、艾滋病科普进校园活动 
4、爱眼周—眼卫生科普宣传活动 
5、健康生活，从齿开始 
6、中医养生科普进社区活动 
7、＂肺＂常健康一一世界慢阻肺日活动 
四、 举办消毒供应专业知识竞赛。 

 
3 月 
3 月 
4 月 
4 月 
7 月 
7 月 
 

2 月-3 月 
3 月 

4 月-5 月 
 

3 月 
3 月 
5 月 
6 月 
8 月 
9 月 
11 月 

 
9 月 

 

 
南京市第二医院 
南京市第二医院 
南京市儿童医院 
南京市儿童医院 
南京鼓楼医院 
南京鼓楼医院 
 
南京市公共卫生医疗中心 
中国医学科学院皮肤病医
院、一民医院、六合区人民
医院 
 
南京市第二医院 
南京市第二医院 
东南大学成贤学院 
南京医科大学眼科医院 
东部战区总医院 
雨花社区医院 
南京市胸科医院 
南京市第二医院 
 

 
宋 艳 
王慧群
向小荣
赵 丹 
宋培新
陆旭婷
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
刁玲玲 
夏广惠 
李  芳 
夏广惠 
练  敏 
李  林 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

1.新冠肺炎的护理应对；2.新冠肺炎的应急管理研究与实践；3.感染
性疾病病房消毒规范、职业暴露与职业防护；4.感染性疾病患者优质
护理或延伸护理服务；5.护理管理对医院感染防控的作用；6.护理安
全与医院感染风险防范； 7.门急诊、手术室、重症监护室、新生儿
室、血液透析室、产房、消毒供应中心（室）及口腔科等重点科室的
医院感染管理与护理质控；8.护理信息化与医院感染监控；9.感染性
疾病的医院感染预防与控制；10.医院感染管理的现状及发展趋势（医
院感染的难点、热点问题的解决方案）；11.感染学科护理梯队建设
与人才培养；12.等级医院评审与护理感控管理；13.医院感染暴发的
报告和处置；13.消毒供应中心风险因素管理；14.精密器械的处理和
效果评价；15.品管圈案例：如手卫生、危重患者感控、消毒供应中
心质量持续改进等。 

截稿日期：2023 年 09 月底；会议时间：2023 年 11 月；会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进性、

重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录进

行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。 

 
 



门

急

诊

护

理

专

业

委

员

会 

内   容 时间 地  点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动： 

（一）急诊学组 

1、团标解读：血管活性药物静脉输注护理 

2、专家共识解读：血管加压药在急诊休克中的应用 

（二）门诊学组 

1、门诊护理质量改善项目分享 

2、门诊护理教学查房 

（三）全委会 

1、智慧培训——微课录制 

2、影像增强检查静脉输注工具规范应用专家共识解读 

3、人文护理演讲 

 

 

3 月 

3 月 

 

6 月 

11 月 

 

2-3 月 

5 月 

5 月 

 

 

南京鼓楼医院 

南京鼓楼医院 

 

东南大学附属中大医院

江苏省人民医院 

 

江苏省中医院 

江苏省人民医院 

江苏省人民医院 

 

 

季学丽 

黄  萍 

 

各委员单位

陈铭霞 

 

黄萍等 

胡书凤 

周婧婷等 

 

 

孔  嘉 

孔  嘉 

 

朱丽梅 

孙  振 

 

段培蓓 

季学丽 

季学丽 

二、特色活动： 

1、男护沙龙：危重/疑难个案护理分享会 

2、“守初心 担使命”优质护理服务月活动：优质护理 LOGO 设计 

 

8 月 

3 月 

 

江苏省中医院 

线上征集 

 

刘心苗等 

—— 

 

段培蓓 

李  倩 

三、科普活动： 

1、急诊学组：急救技能进校园 

2、门诊学组：门诊专科护理助力健康促进社区行 

 

4 月 

9 月 

 

栖霞区花园中学 

南苑社区 

 

夏泽燕等 

林  琳 

 

黄  萍 

王  娟 

四、积极申报 2024 年国家级继续医学教育学习班 

学 

术 

年 

会 

征文内容： 

年会主题：专业  精准  人文  引领 

1.门急诊优质护理服务策略；2.门急诊护理创新管理与实践；3.疫病救治与康复

护理；4.护理质量改善工具的应用；5.护理敏感指标体系建设；6.亚专科建设在

临床护理中的应用；7.护理风险防范与危机管理；8.突发事件的应对和处理；9.

护理人工智能与信息化；10.门急诊护士分级培训与绩效考核模式探讨；11.急诊

预检分诊分流体系建设探讨；12.院前院内救治一体化；13、专科护理门诊的建设；

14、门诊慢病管理与延续护理服务。 

征文要求： 

截稿日期：4月底；会议时间：6月初；会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用性、文字力求准确、

精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。  

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录模板进行登记（模

板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。会员将取消

论文的审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘书，由秘书

统一交学会。  

 



妇 

产 

科 

护 

理 

专 

业 

委 

员 

会 

内  容 时  间 地  点 主讲人 主持人 

一、学术活动 

1.中医护理开展情况的现况调查                      

2.护理科研/论文撰写辅导                    

3.降低阴道分娩并发症     

4.中医适宜技术干预妇科疾病的症状以及促进快速康复的护理新技术（联合工作坊） 

5.早产儿护理专题讲座                                

6.护理教学培训方法分享（工作坊）                     

二、学术竞赛 

1.微讲课比赛                                    

2.个案护理竞赛                                      

三、健康宣教 

1.母乳喂养周系列活动                                

 四、科普活动 

1.生殖健康科普下基层（军营、社区）                  

2.“三八妇女节”、“助产士节”、“母亲节”等沙龙、咨询及义诊活动   

3.产科护理下基层业务指导                           

五、专科建设 

1.生殖护理质控指标研讨会                           

2.妇科专科监测指标的讨论与拟定                     

3.妇科专科技术标准化                             

 

二季度 

二季度 

二季度 

三季度 

三季度 

四季度 

 

三季度 

四季度 

 

8 月 

 

全年 

一、二季度

三季度 

 

一季度 

四季度 

四季度 

 

线上 

线上 

线上 

江苏省中医院 

南京市儿童医院 

南京市妇幼保健院

 

待定 

待定 

 

各委员单位 

 

东部战区总医院 

各委员单位 

六合区人民医院 

 

待定 

待定 

线上 

 

 

郑雅宁 

朱珠 

 

戎慧 

 

 

陈声容 

 

 

朱珠 

 

 

朱珠 

 

 

 

朱珠 

 

 

郑雅宁 

 

 

王琰 

 

李六兰 

 

程建平 

郑雅宁 

 

 

 

陈声容 

 

李明艳 

 

陈声容 

郑雅宁 

郑雅宁 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 
1、妇产科护理管理新思路与新方法；2、急危重症处理及医护一体化快速反应
团队建设；3、妇产科风险评估与护理安全管理；4、助产适宜技术的推广和实
施；5、母乳喂养促进及爱婴医院管理；6、妇科围手术期护理；7、妇科肿瘤护
理新进展；8、辅助生殖技术的护理、管理与心理；9、介入技术在妇产科护理
中的运用；10、中医技术在妇产科领域的实践；11、妇产科延伸护理服务探索
与实践；12、妇产科循证护理；13、妇产科护理信息化管理实践；14、专科护
士的合理使用及管理；15、妇产科护士、助产士核心能力的提升；16、新冠疫
情下的母婴管理；17、静脉血栓栓塞症预防护理与管理 18、护理创新与互联网
+护理实践。 

截稿日期：6 月底；会议时间：8 月；会议地点：南京 
1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、

先进性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要

一篇不超过 500 字。 
2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会

的目录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，

以便日后查询。 

 



手  

术  

室  

护  

理   

专

业

委

员

会 

内  容 时  间 地  点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 

1.手术室护理指南解读系列培训 

2.手术室护理管理专题研讨会 

内容：年轻护士长培训、交流手术室管理经验、热点及难点问题 

 
二、帮扶活动 

1.由医院自主报名，专家现场指导交流与帮扶 

 

2.医院与医院手术室经验交流与参观学习 

三、科普活动 

南京医科大学眼科医院、南京市第二医院 

四、专科指标数据收集 

1.收集和统计手术室护理监测指标数据 

五、护理创新比赛 

手术室护理创新大赛 

六、新媒体宣传 

响应护理学会的召，为新媒体组稿，积极宣传推送手术室的工作 

 

6 月 

9 月 

 

 

3 月 

5 月 

7 月 

 

10 月 

 

每季度 

 

7 月 

 
 

全年 

 

南京明基医院 

南京鼓楼医院 

 

 

南京仙林鼓楼医院 

南京江宁医院 

南京江北医院 

 

南京溧水人民医院 

/ 

/ 

 
待定 

 

李国宏 

王 帅 、 季

萍 、 李 雪

云、崔颖 

崔  颖 

季  萍 

李雪云 

 

/ 

/ 
/ 

 

付冬英 

肖建明 

徐昌霞 

王天晓 

 
李国宏 

 
 
 

王  帅 

 
李雪云 

 
 

季 萍 
 
 

 
王 帅 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

1.手术室岗位管理与人力资源调配 

2.手术室护理安全与质量持续改进 

3.手术室护士绩效考核管理 

4.手术室耗材管理与成本控制 

5.手术室亚专科管理 

6.手术室分层次培训与考核 

7.手术室优质护理服务 

8.日间手术的发展与管理 

9.手术室护理科研与创新 

10.信息化管理在手术室的应用 

截稿日期：2023 年 6 月 30 日；会议时间：2023 年 8 月；会议地点：东南

大学附属中大医院 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进性、

重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录进 

行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。 

 



重 

症 

护 

理 

专 

业 

委 

员 

会 

内容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动: 

（一）系列专题讲座系列之——新冠重症护理版块  

新冠病毒感染患者重症护理系列专题讲座 

（二）专题讲座系列之二—实操版块  

1、俯卧位通气压力性损伤的预防及工作坊 2、重症康复护理及工作坊 

（三）专题讲座系列之三——培训版块 

1、ICU 护士分层次培训  2、重症超声技术在护理中的运用 

（四）专题讲座系列之四—人文感控版块  

1、重症患者的人文关怀与家属沟通 2、ICU 感控管理 

二、专科知识培训   

1、南京地区重症新业务新技术专科知识培训班      

2、南京市 ICU 护士长管理培训班                               

三、科普活动   

1、急救技能，个人防护进社区、学校  

2、举办重症护理科普视频比赛   

四、申报 2024 年国家级继续教育项目：重症护理新进展学班 

 

第一季度 

 

第二季度 

 

第三季度 

 

第四季度 

 

3 月份 

4 月份 

 

5 月份 

8 月份 

 

 

线上视频学习 

（一月完成） 

南京市鼓楼医院， 

 

江苏省中医院 

 

南京市第一医院， 

东南大学附属中大

医院 

 

东部战区总医院 

江苏省人民医院 

 

社区、学校 

陈玉红、冯波、管玉珍、

刘志敏、李晓青、仲继

红、蔡蓉、史广玲、冯

萍 

 

冯波，刘志敏 

 

 

冯萍，李晓青 

 

 

仲继红，管玉珍

 

陈玉红 

 

 

 

仲继红 

 

 

 

刘志敏 

陈玉红 

 

蔡   榕 

 

冯萍、刘志敏 

 

冯波 

 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

（一）年会征文： 

1、ICU 病房的组织与管理 2、ICU 护理管理新进展 3、ICU 护理

新业务、新技术 4、危重病人的心理研究和临床护理 5、重症新生儿

的急救与护理 6、高危产妇监测与护理 7、机械通气、人工气道的管

理8、新冠重症患者的护理9、血液动力学监测方法及护理 10、急危

重症的个案报告 11、护理敏感指标在 ICU 的应用 12、重症康复护

理 13、护士视角下的重症护理信息化建设 14 重症护理研究 

 

截稿日期：7 月底    会议时间：9 月    会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用性、文

字力求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录模板

进行登记（模板附后）），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便

日后查询。会员将取消论文的审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费。

非会员的审稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 

 



 

儿 

科 

护 

理 

专 

业 

委 

员 
 

内容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动     
1.儿科循证护理工作坊（一） 4 月 南京市儿童医院 张爱霞 李梅 

2.儿科护理敏感指标构建 4 月 南京市儿童医院 浦凯 潘菲 

3.儿科循证护理工作坊（二） 7 月 南京妇幼保健院 张爱霞 徐中芹 
4.儿科护理亚专科建设 7 月 南京妇幼保健院 江苏省中医院推荐讲者 张爱霞 
5.儿科优质护理经验分享 9 月 南京市儿童医院 南医大二附院、儿童医院推荐讲者 徐中芹 
二、竞赛活动     
1.微课视频选拔赛 2 月 南医大二附院 潘菲 李梅 
2. 2023 年度南京市儿科护理新技术比赛 12 月 江苏省中医院 各委员单位参赛人员 李梅 
三、科普、健康教育进社区活动     
儿童福利院党建活动 6 月 南京市社会儿童福利院 张莹莹 潘  菲 

征文内容 征文要求 

学
术
年
会 

1、儿科病房管理策略。 

2、新知识、新理论、新技术在儿科临床护理中的研究与应用；

3、儿科专科护理、危重症护理研究与临床实践； 

4、各种管理工具在儿科护理管理中的应用与成果分享； 

5、儿科临床护理中优质护理(以家庭为中心)工作开展的实践

与经验分享； 

6、儿科护理中护理安全、风险管理、疫情期间院内感染管理

领域最新进展和研究； 

7、儿科危重、疑难等儿科护理病历分享等。 

截稿日期：9 月底   会议时间：11 月    会议地点：南京 
1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进性、

重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录进

行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。 

 
 
 
 
 
 



护 

理 

教 

育 

专 

业 

委 

员 

会 

内容 时间 地点 主讲人 主持人 
一、经常性学术活动 

1.以岗位胜任力为核心的护士分层级培训及管理 

2. 应对突发公共卫生事件护理人才储备思路及实践   

3. 临床护理教育信息化的现状与前沿 

4. OSCE 考核在护士规范化培训中的应用            

5. 中医护理适宜技术的实践应用 

6. 护士人文关怀能力培养及实践  

二、科普及义诊活动 

1. 急救科普专题：急救大讲堂 （宣讲、急救技能演示、实操） 

2. 慢病科普专题：（现场演讲、演示、实操等） 

(1) 关爱生命科学防癌 

(2) 精神障碍患者健康讲座 

(3) 世界糖尿病日活动：糖尿病教育与预防讲座                      

3. 中医养生：八段锦等                       

4. 世界安宁缓和日活动：《缓和医疗，我的舒适和照料》讲座 

5. 《健康广场——护理之声》：与南京广电集团合作，探索开办全媒体科普教育栏目 

三、微课视频录制 

建议但不限于以下主题： 

1. 新入职护士培训课程设计巧思考  2. 语言的艺术—护患沟通技巧 

3. 护理人文关怀培训，让护理更有温度 4. OSCE 考核站点设计思路 

5. 护理微课制作 ABC  6. 身体约束工具的规范使用 

7. 跌倒预防及护理     8. 低血糖急救及预防等 

 
3 月 
3 月 
6 月 
6 月 
10 月 
10 月 

 
3 月 

 
4 月 
5 月  
11 月 
6 月 
10 月 

 
 

 
2月20日交微

课题目（含重

点内容） 

 
东南大学附属中大医院 
东南大学附属中大医院 

南京鼓楼医院 
南京鼓楼医院 
江苏省中医院 
江苏省中医院 

 
南师附中江宁分校 

 
江宁医院秣陵街道养老院 

南京脑科医院 
王府园社区 

玄武区墨香社区 
安康通养护院 
南京广电集团 

 

 
徐翠荣 
刘龙秀 
史婷奇 
戴莲 
朱春勤 
孙卉 

 
张永华 

 
邹美英 
刘寿娟 
许芹 
苏洁 
熊小燕 

徐翠荣、戴

莲 
 

 
史婷奇 
史婷奇 
魏莉 
魏莉 
戴莲 
戴莲 

 
汪青风、李亚男 

 
邢海花、周丽娟 
朱琳、陈新华 
王春樱、葛梦媛 
高梅、钱君 

苏敏 
委员或推荐本单位

相关护理专家 
 
 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 
1. 实习护士带教实践及考评机制研究 
2. 在职护士规范化培训及继续护理教育经验与研究 
3. 专科护理人才创新培 养与实践 
4. 积极老龄化背景下，老年护理服务人才建设 
5. 护理教育“双师型”师资队伍建设 
6. 护理教育信息化建设 
7. 基层护理服务能力培养与提升策略 
8. 中医护理人才培养 

截稿日期：8 月底；会议时间：9 月；会议地点：南京 
1. 论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进性、重点突

出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不超过 500 字。 
2. 征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录进行登记，

论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。 

 



精
神
卫
生
护
理
专
业
委
员
会 

内容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、开展微课视频竞赛活动 

二、科普义诊 

1、 睡眠日义诊及科普活动 

2、 5.12 护士节义诊、科普讲座 

3、 阿尔茨海默病日义诊及科普 

4、 精神卫生日科普及义诊活动 

三、讲授及演练：PHQ-4、焦虑、抑郁量表应用 

四、党建活动： 

1、党建及减压活动 

2、学术讲座《精神心理方面科研选题》；党建及减压活动 

五、心理护理个案竞赛 

 

2 月 14 日 

 

3 月 21 日 

5 月 8-12 日 

9 月 21 日 

10 月 10 日 

4 月 

 

5 月 

10 月 25 日 

9 月 12 日 

 

南京脑科医院 

 

待定 

待定 

待定 

待定 

高淳精神病院 

 

高淳教育基地 

六合精神病院 

南京脑科医院 

 

陈兆红 

 

周进芳 

周进芳 

周进芳 

周进芳 

陈兆红 

 

郗小玲 

陈兆红 

吴华 

 

王雪梅、詹慧、 

高颖、杨金花 

一组委员 

二组委员 

三组委员 

四组委员 

高颖 

 

孙泉峰 

张燕红 

全体委员 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



中  

医  

护  

理  

专  

业  

委  

员  

会 

内  容 时  间 地  点 主讲人/负责人 主持人/配合人 

一、经常性学术活动 

讲座主题一：中医护理工作内涵建设与质量控制 

讲座主题二：弘扬中医传统文化，助推优质人文护理 

讲座主题三：叙事护理在年轻护士培养中的应用 

讲座主题四：“互联网+护理服务”建设经验与思路 

 

03.30 

 

10.20 

 

 

高淳区中医院 

 

浦口区中医院 

 

 

郭秀君 

马倩 

洪艳燕 

余文霞 

 

刘晓芳 

 

施艳 

 

二、科普义诊 

义诊一：中医护理科普义诊进社区/校园 

配合人：洪艳燕、杜媛、吴琼、王雪梅、徐希茜、顾建丽、潘全慧   

义诊二：中医护理科普义诊进社区/校园 

配合人：赵如琴、施艳、胡婉莹、徐龙华、姚慧、邓春花 

义诊三：中医护理科普义诊进社区/校园 

配合人：刘晓芬、陈丽萍、刘芳、马倩、丁洁、丁玲 

 

04.08 

 

09.26 

 

11.02 

 

 

江宁区中医院 

 

六合区中医院 

 

溧水区中医院 

 

 

林翠萍 

 

龚秀琴 

 

陈正红 

 

葛清花 

 

张礼花 

 

殷健林 

三、优质资源下基层 

活动主题一：中医护理特色技术培训指导 

活动主题二：中医文化传承及教育科普 

活动主题三：中医护理在妇儿专科中的应用 

 

03.30 

09.26 

10.20 

 

高淳区中医院 

六合区中医院 

浦口区中医院 

 

 

 

 

 

刘晓芳 

葛清花 

施艳 

四、“微课视频”征集 

结合专科需求确定课程内容，包括中医护理、临床护理、护理管理、感染管

理、人文护理、技能操作等多学科内容，每个视频时长 5-10 分钟。 

各委员单位上报微课视频主题（含重点内容）至秘书处。 

上报微课视频至秘书处，组织专委会内评选。 

 

02.15 

03.10 

 

线上评选 

 

 

 

 

 

 

学
术
年
会 

征文内容 征文要求 

  

 
 



静 

脉 

治 

疗 

专 

业 

委 

员 

会 

内          容 时   间 地  点 主讲人 
主持人 

（牵头人） 

一、经常性学术活动（主题活动） 
1.主题一：静脉导管常见并发症预防及处理 
2.主题二：后疫情时代血管通路建立与管理 
3.主题三：输液治疗护理质量管理 
4.主题四：基于循证中心静脉血管通路的安全管理 

 
主题一（3月） 
主题二（6月） 
主题三（9月） 
主题四（12 月） 

南京 委员 薛幼华 

二、专业技术规范 
1.制定同质化南京地区成人“静脉治疗质量检查标准” 
2.制定同质化南京地区儿童“静脉治疗质量检查标准” 
3.制定同质化南京地区静脉治疗护理操作流程 
4.制定同质化南京地区静脉治疗护理常见并发症处理流程 

1~3 月 

 
南京鼓楼医院 
南京儿童医院 
南京市第一医院 
南京中大医院 

 
彭明琦 

 
褚红 

彭明琦 

三、静脉输液治疗微课竞赛 
内容：体现静脉治疗新进展，理论和实践相结合，有效解决静脉治疗护理中 

的重点、疑难问题。 
形式：录制微课 
时间：5-10 分钟 

1~6 月 全体委员单位 全体委员 
薛幼华 

 
褚红 

四、培训与质量管理 
1.开展南京地区静脉治疗护理技术全覆盖培训活动。 
2.进行南京地区静脉治疗护理技术质量管理。 

3~12 月 
鼓楼区、建邺区、栖霞
区、秦淮区、玄武区

全体委员 
吴贤翠 
薛幼华 

五、委员单位学术活动 
1.南京地区静脉治疗护理义诊活动 5.12。 
2.南京地区静脉治疗护理健康科普下社区。 
3.开展互联网+护理服务，协同养老机构、护工管理机构开展免费培训。 

5 月 
6~9 月 
3~12 月 

鼓楼区 全体委员 吴贤翠 

学 

术 

年 

会 

征文内容 征文要求 

1、国内外静脉治疗的现状与发展；2、静疗专业队伍的建设与发展；3、
静脉治疗教育与管理；4、输液治疗并发症预防；5、静脉输液治疗技术
革新与创新；6、血管通路的评估与安全管理；7、输液器材与安全；8、
输液质量的标准化管理；9、静脉治疗的信息化管理；10、静脉化疗的
安全管理；11、肠外营养的安全管理；12、静脉治疗专科护士的培养与
使用；13、静脉治疗相关法律问题；14、静脉治疗的循证护理；15、静
脉治疗的标准化管理；16、中心静脉导管的使用；17、与静脉治疗相关
的其他内容。 

截稿日期：10 月初；会议时间：11 月底；会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进性、重点

突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录进行登

记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。会员将取

消论文的审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘

书，由秘书统一交学会。 

 



肿

瘤

护

理

专

业

委

员

会 

内  容 时间 地  点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动（4 次） 
1、肿瘤护理科研专场： 
（1）智晓旭：科研助力护理专科发展--聚焦国自然申报案例分享 
（2）邾萍：从国自然申报探讨肿瘤临床护理科研 
（3）吴冰：国自然青年项目申报心得分享 
2、肿瘤营养护理专场： 
（1）专题讲座：肿瘤营养与免疫；肿瘤患者营养支持的全程管理 
（2）典型案例护理 MDT 讨论 
3、肿瘤患者伤口造口护理专场： 
（1）专题讲座：晚期肿瘤患者压力性损伤的预防策略；感染伤口的诊断与处理；高排量造口的管理；肠造

口患者的饮食指导、淋巴水肿预防与治疗； 
（2）个案分享：一例扁桃体癌术后颈部 4 级放射性皮炎治疗 
4、肿瘤患者血管通路护理专场： 
（1）专家授课：《护理的角度谈血管内导管相关血流感染的防控策略》----上海第一人民医院 邢红 
（2）主题沙龙---肿瘤患者血管通路疑难病例分享交流 
二、互助服务：成立党建工作小组，开展“党建引领肿瘤护理基层行”活动 
1、开展进社区/基层医院帮扶活动：培训、现场指导等 
三、肿瘤科普宣传活动 
1、抗癌宣传周主题活动 
2、其他肿瘤相关科普宣传活动、互联网+护理线上科普活动 
四、其他：1、南京市科协金桥工程项目---《构建智慧培训模块提升护士服务能力》微课遴选 

 
3 月 

 
 
 

6 月 
 
 

9 月 
 
 
 

12 月 
 

 
 

6 月 
 

4 月 
3 月-12 月

2 月 

 
江苏省肿瘤医院 

 
 
 

江苏省人民医院 
 
 

南京市第二医院 
 
 
 

东部战区总医院秦淮医疗区

 
 

 
扬子江康复医院 

 
各委员单位 
各委员单位 

江苏省肿瘤医院 

 
张柳柳 

 
 
 

张  嘉 
 
 

徐义霞 
 
 
 

李惠玉 
 

 
 
/ 
 

全体委员

 
张柳柳 

 
徐义霞 

 
 
 

李惠玉 
 
 

张  嘉 
 
 
 

王  燕 
 

 
 

全体委员 
 

王燕 
 
全体委员 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 
1、肿瘤临床护理实践：包括肿瘤预防与筛查、手术治疗、放化疗、靶向治疗、免疫治疗等治疗相

关性护理等 
2、肿瘤专科护理质量管理：包括质量与安全的管理、护理模式、领导力、护理信息化建设等方面

的新思维和新方法；  
3、循证护理与临床教学：包括循证护理、护理教育与专科护士培训等方面的实践及创新性研究。

4、肿瘤专科护理研究：包括肿瘤患者的生活质量、心理社会支持、健康教育、人文关怀、症状管

理、营养支持、姑息照护与安宁疗护、肿瘤生存者及照顾者管理、患者结局评价的相关性研究。

5、肿瘤护理创新：小改革、小发明和专利展示等； 
6、典型案例竞赛/肿瘤护理质量持续改进案例竞赛。  

截稿日期：2023 年 7 月；会议时间：2023 年 9 月；会议地点：待定 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进

性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不超过

500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目

录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后

查询。 

 

 



江 

南 

护 

理 

专 

业 

委 

员 

会 

内  容 时  间 地  点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 
1、护理科研标书撰写、科研立项 

2、护理质控的开展、压力性损伤护理新进展 

3、护理专科建设 

4、慢病管理、安宁疗护 

 
第一季度 

第二季度 

第三季度 

第四季度 

 
江宁医院 

江宁中医院 

溧水人民医院 

高淳人民医院 

 

孙龙 

孙野 

鞠昌萍 

袁燕 

 

龚玲 

葛清花 

段小芳 

王芸香 

二、开展科普活动 
1、微课视频制作 

2、5.12 护士节结合世界哮喘日、世界高血压日进社区 

3、“老年活动周”专题活动 

 

3 月 

5 月 

10 月 

 

各委员单位 

各委员单位 

高淳人民医院 

 

龚玲 

李丽 

赵静、陈璐 

 

许敏 

王芸香 

王芸香 

三、党建活动 

1、专科护士的培养与使用 
 

11 月 

 

溧水人民医院 

 

魏剑珑 

 

段小芳 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 
  

 
 
 
 
 
 
 



江 

北 

护 

理 

专 

业 

委 

员 

会 

内  容 时  间 地  点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 

1、循证护理实践 

2、护理科研设计研讨 

3、基于护理岗位管理的垂直绩效分配试行  

4、伤口护理进展 

5、护理人文关怀建设与管理 

 

4 月 

6 月 

7 月 

8 月 

11 月 

 

六合人民医院 

南京江北医院 

南医大四附院 

浦口中心医院 

中大医院江北院区 

 

陈璐 

陈璐 

褚志平 

戴晓冬 

徐翠荣 

 

王洪 

余文霞 

张东宁 

戴晓冬 

贺丽君 

二、举办多种形式的科普宣传活动，专科护士 5.12 护士节义诊 

1、送科普进社区、厂区等，全年举行至少 3~5 次； 

2、伤口、糖尿病、静疗、母婴等专科学组根据专科特点，运用线上线下的

形式，进行 1-2 次义诊。 

 

5-8 月 

5.12 期间 

 

各委员单位 

各委员单位 

 

 

按活动计划表 

按活动计划表 

 

 

专委会委员 

专委会委员 

 

三、围绕“互联网+护理服务”开展社区护理、安宁疗护、居家护理工作 

1、协同养老机构、护工管理机构开展护理员培训 

2、协同社区签约医生，入户开展“互联网+护理服务”延伸护理 

3、根据社区需求，量身定制课程，由各会员单位省市级专科护士主讲 

全年 

 

 

各委员单位 

 

 

按活动计划表 

 

 

专委会委员 

 

 

四、开展科学研究，推广新成果、新技术、新方法 

以浦口中医院、六合中医院为主导进行中医适宜护理技术推广：耳穴压窦、

拔火罐等。 

6 月 各委员单位 按活动内容安排 专委会委员 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

征文内容： 
1、质量管理工具的应用 
2、慢病管理与延伸护理服务 
3、门急诊的护理服务提升 
4、护理管理 
5、中医护理 
6、社区护理 
7、医联体建设、“互联网+护理服务” 
8、专科护理新进展 
9、疫情常态化管理 
10、护理教育培训 
11、护理信息化 

截稿日期：2022 年 08 月 15 日 17：00 

会议时间：2023 年 3 月中下旬（因疫情延期至 2023 年） 

会议地点：南京浦口中医院  

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先

进性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不

超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的

目录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便

日后查询。 

 

 



消 

化 

内 

镜 

护 

理 

专 

业 

委 

员 

会 

内容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 
1、内镜中心安全管理 

1) 内镜检查中误吸的预防与管理 
2) 内镜护理绩效的探讨 
3) 软式内镜清洗消毒技术规范解读和实践 

2、消化内镜护理配合技术  
1) 食管狭窄的治疗方法与护理配合 
2) 双人操作肠镜下内痔治疗护理配合要点 
3) ESD 的护理配合 

二、举办南京地区“软式内镜清洗消毒技术岗位培训班” 
三、义诊、科普讲座：党员进社区活动——开展科普宣传公益活动 
 

 
4 月 

 
 
 

10 月 
 
 
 

3 月 

5 月 

 
南京医科大学第二附属医院

 
 
 

江苏省人民医院 
 
 
 

南京鼓楼医院 

待定 

 
 

卢玉文 
董  雯 
朱步銮 

 
马  莉 
章  秀 
刘  巧 

 

 
 

 
吴萍 

 
 
 

丁静 
 
 
 

李雯 

卢玉文 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

1、内镜中心护理管理与实践；  
2、内镜中心护理中新知识、新理论、新技术的研究与应用； 
3、新冠后疫情期间内镜中心的流程管理策略；  
4、内镜中心信息化建设与应用； 
5、内镜中心各项手术配合技巧；  
6、内镜感染管理领域最新进展和研究；  
7、内镜专科护士的培养与使用； 
8、内镜护理创新 

截稿日期：7 月底；会议时间：9 月；会议地点：南京 
1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用

性、先进性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，

摘要一篇不超过 500 字。 
2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照
学会的目录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘
书留存，以便日后查询。 

 
 
 
 
 
 

 



社

区

护

理

专

业

委

员

会 

内容 时间 地点 主讲人 主持人 
一、经常性学术活动 

1. 基层护士长质控思路的培养 

2.基层护理质控分析 

3. 空间管理 

4. 社区护理管理实践                   

5. 优质护理服务基层行培训 

6..沟通技巧                 

二、科普活动：   

1. 科普进社区:                                      

2. 急救技能进校园:   6 月                                

3. “联合国糖尿病日”宣传日的活动 

4“全国高血压日”宣传日的活动 

5“世界卒中日”宣传日的活动 

三、社区交流      

四、微课视频竞赛 

 

6 月 

 

9 月 

 

12 月 

 

 

2-12 月 

11月14日

10 月 8 日

10月29日

 

3-6 月份 

3 月 20 日

 

 
南京市栖霞区医院

 

江苏省中西结合 

医院 

南京市栖霞区医院

 

 

各区副主委安排 

各区副主委安排 

各区副主委安排 

栖霞区金尧山庄 

各区副主委安排 

社区卫生服务中心

南京市栖霞区医院

 

 

陈湘玉 

吴春英 

王蓓 

石晓燕 

黄莉 

 

 

虞建花 

 

石晓燕 

 

黄莉 

 

 

吴春英 

黄莉 

 

黄莉 

 

 

黄莉 

 

 

 

 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

1. 社区慢病管理个案 

2. 社区优质护理持续质量改进 

3. 社区服务能力的提升 

4. 如何在社区开展科普宣传工作 

 

截稿日期：10 月上旬；会议时间：11 月；会议地点：待定 

1.论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进性、重点突出。文字通顺、准确、

精炼，格式正确，摘要一篇不超过 500 字。 

2.征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照护理学会的目录进行登记，论文目录盖章

后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询，由秘书统一交学会。 

 

 



老

年

护

理

专

业

委

员

会 

内 容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 
1．互联网+护理服务老年护理服务项目； 
2．专题研讨沙龙； 

3．老年护理课题申报，开展多中心联合研究； 

 

二、科普宣传活动——科普进社区； 

 
三、专科技术研究或推广 
内容：构建：老年护理人员能级晋阶方案、老年护理专科质量指标体系 
 

四、其他 
内容：老年综合评估、老年需求评估等技术收费调研 

 

五、微课视频竞赛 

微课内容：临床护理、护理管理、感染管理、护患沟通、人文关怀、技能操

作等多学科内容。 

授课对象：分别为基层护理人员和二三级医疗机构护理人员 

要求：1、一段视频，一个重点，每个视频时长 5-10 分钟，要求选材精妙，

能体现护理学科新进展，理论和实践相结合，有效解决临床实践中的重点、

疑难问题。 

2、最终在平台播放的微课视频，专委会将评出一等奖 1 名，二等奖 3 位，

三等奖 4 位。学会将根据实际授课情况和学员反馈评选优秀授课老师并予奖

励。 

 
4 月 
7 月 
11 月 

 
10 月 

 
 
8 月 

 
 

7 月 
 
 

3 月 20 日 

 
江苏省人民医院 

鼓楼医院 

南京脑科医院 

 

各委员单位、社区 

 

 

鼓楼医院 

 

 

南京地区 

 
朱欢欢 

陶绪梅、金利玉

 
 

全体委员 
 
 

李雁飞 
 
 
\ 

 

高春红、马燕 

 

 

 

高春红 
 

 

高春红 

 

 

高春红、马燕 

 
 
 
 
 
 



肾

脏

病

护

理

专

业

委

员

会 

内 容 时 间 地 点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 
4．工作坊—血液透析护理相关技能交流 
 
二、科普宣传活动 
1．开展肾脏病日主题活动（各委员单位） 

2．“2023 年护理科普周”活动 

3．“党建安全”主题日活动——血液净化中心应急安全演练 
 
三、专科技术研究或推广 
1．肾脏病护理适宜技术推广（HD、PD、肾脏） 

 
四、其他 
1．南京基层医院血液净化中心质量管理的调研 
2．血液透析护理标准化管理质控检查 
 

 
4 月 

 
 

3 月 
5 月 
7 月 

 
 

6 月 
 
 

9 月 
10 月 

 

 
南京明基医院 

 

 

各委员单位 

社 区 

东部战区空军医院 

 

 

中大医院 

 
 

南京区域 

南京区域 
 

 
沈霞、汪红英、 

郑冬雅 
 

全体委员 
吕小林 
孔凡旭 

 
 

余卫卫、王桂花 
 
 
/ 
/ 
 

 

严 莹 

 

 

吕桂兰 

吕桂兰 

魏巧兰 

 

 

徐鹏飞 

 

 

吕桂兰 

严  莹 

 

学

术

年
会 

征文内容 征文要求 

1.CBP 在危重症患者救治中的护理 
2.血液净化的同质化护理 
3.血液净化感染管理新进展 
4.肾脏病科护士核心能力的在职培训 
5.肾脏病专科护理新技术的临床实践 
6.人文关怀在肾脏病专科护理中的应用 
7.专科护士在 HD 护理中的角色和作用 
8.后疫情时代下的肾脏病专科管理 

截稿日期：6 月 30 日；会议时间：8 月； 
会议地点：江苏省中医院 
1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先

进性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不

超过 500 字。 
2、征文电子稿发至秘书处，将收集的稿件按照学会的目录进行登

记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。 

 
 
 
 
 



心 

血 

管 

护 

理 

专 

业 

委 

员 

会 

内 容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、 经常性学术活动 
(一)专题讲座 -专家共识与团体标准解读 
内容：1.《血管活性药物静脉输注护理团体标准》解读；2.心脏康复护理专家共识 
(二)专题讲座 -心血管专科内涵建设 
内容：1.基于霍尔三维结构构建专科标准化体系；2.心血管专科护理敏感指标的实施

(三)专题讲座 -心血管重症监测 
内容：1.用好心电监护，规避常见问题；2.《2021 AHA 胸痛评估与诊断指南》解读 
(四)专题讲座 -质量管理与持续改进 
内容： 1、质量管理工具的应用； 2、护理论文撰写常见问题 
二、竞赛与沙龙 
1.专科护理微课视频竞赛（负责人：常芸） 
2.专科护理管理沙龙-如何做好风险管理（负责人：汤卫红） 
3.专科护理创新-新技术应用与专利申请（负责人：曾兰） 
三、科普、健康教育活动 
1、“高血压日”、“世界心脏日”、“心梗救治日”等主题日健康咨询和科普活动 
2、冬病夏治-中医特色技术疗法体验 

 
 

第一季度 
 

第二季度 
 

第三季度 
 

第四季度 
 

2 月 
6 月 
8 月 

 
 
东部战区总医院 
 
江苏省中医院 
 
东南大学附属中大医院

 
南京市第一医院 
 
 
 

 
 

仲继红、胡蕾 
 

于晓燕、范羽飞

 
朱孔博、黄天熠

 
常芸、孙国珍 
 

 
 
邹莺、黄天熠 
 
曾 兰、张 敏 
 
汤卫红、贾若雅 
 
周峻云、李朝凤 
    

学 

术 

年 

会 

征文内容 会议安排 

1.临床护理：心血管重症患者急救与护理；介入诊疗护理新技术新进展；循

证研究；专科分层培训与临床教学；亚专科建设；心脏康复与冠心病二级预

防；心血管患者慢病管理及延续性护理； 
2、护理管理：心血管患者风险预警与安全管理；专科护理信息化建设；专

科护理质量标准的构建与应用； 护理模式创新； 心血管专科护士培养与使

用； 心导管室与病区管理； 护理管理新进展； 专科优质护理内涵建设 

会议时间：5 月     会议地点：南京高淳人民医院 
1、2022 年征集会议论文 83 篇，专委会已完成审稿， 
遴选 11 篇大会交流，9 篇壁报交流。 
2、年会主题讲座：  护理人文（南京医科大学 刘虹教授）      

心脏康复（南京脑科医院 徐兢教授）  
3、南京护理学会党支部党建活动：参观新四军一支队司令部旧址 

 
 

 
 



脑

卒

中

护

理

专

业

委

员

会 

内容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、积极参与学会活动 
微课竞赛 
二、经常性学术活动 

专题讲座——内容：《新冠患者氧疗指南解读》 
三、工作坊： 
《心理团体治疗工作坊》 
四、科普、健康教育活动 

《世界卒中日主题健康咨询和科普活动》 
五、个案护理竞赛 
 

 
2 月 
 
4 月 
 
7 月 
 
10 月 
11 月 
 

 
各委员单位 
 
江苏省人民医院 
 
南京脑科医院 
 
各委员单位 
南京市第一医院 

 
蒋紫娟 
 
禹玲 
 
高颖 
 
各委员 
范海青 
  

 
凌晓辉 
 
嵇云 
 
蒋紫娟 
 
各委员 
柳巧云 
 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

1、新冠肺炎疫情期间脑卒中护理管理策略； 
2、新技术、新知识、新理念在脑卒中临床护理中的研究与应用； 
3、各种护理管理工具在临床管理中的应用与成功分享； 
4、脑卒中危重、疑难等护理病历分享； 
5、护理敏感指标在脑卒中护理管理中的应用； 
6、脑卒中患者的急救与护理； 
7、脑卒中护理安全与质量持续改进； 
8、专科护士的培养与应用； 
9、信息化管理、精细化管理的应用； 
10、脑卒中优质护理服务与专科特色护理的开展。 
 

截稿日期：8 月 31 日；会议时间：10 月； 

会议地点：南京脑科医院 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先

进性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不

超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的

目录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便

日后查询。 

 
 
 
 
 
 
 



康

复

护

理

专

业

委

员

会 

内容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 
1.根据康复护理专业亚专业（神经康复、骨科康复、肿瘤康复、心肺康复、老

年康复、社区康复、慢病管理等）开展相应授课 
2.康复护理专业委员会工作会议 
 
二、科普宣传活动 
1.走进三甲医院康复医学中心 
 
2.国际康复日相关活动，主要以健康科普讲座、义诊、实训演练等多种形式，

开展科普宣传公益行活动。 
 
三、资源下沉、对口帮扶 
资源下沉、对口帮扶，让康复护理新知识、新理念、新技能走进基层医院 
 
四、微课录制：南京市科协金桥工程项目一一构建智慧培训模块提升护士服务

能力，康复护理相关视频录制 

 
第一季度 
 
第三季度 

 
 
第一季度 
 
第四季度 

 
 
 
第二季度 

 
第一季度 

 

 
江苏省人民医院

康复医学中心 
南京鼓楼医院 

 
 
江苏省人民医院

康复医学中心 
小西湖社区 

 
 
 
溧水人民医院 

 
南京鼓楼医院 

 

徐  萍 

庄保云 

李 莹 

汤黄梅 

 

周  莉 

 

张玲霞 

 

 

 

杨春华 

 

各小组组长 

 

童孜蓉 

 

张玲霞 

 

 

童孜蓉 

 

张玲霞 

 

 

 

童孜蓉 

 

陈  璐 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 
学术交流： 
①康复护理与大数据:康复护理发展前景与康复护理信息化建设。 
②临床康复护理实践与新进展: 骨科康复护理、重症康复护理、神经康
复护理、盆底康复护理、儿童康复护理、心肺康复护理、肿瘤康复护理、
疼痛康复护理、慢病康复护理等。 
③中医理论与技术在康复护理中的应用与实践。 
④康复专科护士的培养与思考。 
⑤康复护理与灾害急救。 
⑥康复护理与新媒体。 
⑦新冠肺炎患者的康复护理经验与思考。 
⑧其他与康复相关的主题。 

截稿日期：7 月底；会议时间：9 月； 
会议地点：南京新纪元大酒店 
1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进性、

重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不超过 500
字。 
2、征文电子稿发至专委会秘书处，将收集的稿件按照学会的目录进行

登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。 

 
 
 
 



中 

西 

医 

结 

合 

护 

理 

专 

业 

委 

员 

会 

内容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 

就如何做好护理查房，开展中西医样板查房 

1.西医个案护理查房 

2.中医个案护理查房 

 

 

2023.06 

2023.06 

 

 

江苏省第二中医院 

江苏省第二中医院 

 

 

赵晓玲 

王琼 

 

 

程喜荣 

程喜荣 

二、专业能力提升 

1.中医适宜技术理论培训（腕踝针、穴位贴敷） 

2.中医适宜技术护理工作坊（腕踝针、穴位贴敷） 

 

2023.10 

2023.10 

 

南京市栖霞区医院 

南京市栖霞区医院 

 

王媛 

王媛 

 

王蓓 

王蓓 

三、义诊科普宣传活动 

1.社区义诊活动 

2.院校宣教大讲堂 

3.基层专委会联合活动 

 

2023.04 

2023.06 

2023.10 

 

江苏省农业科学院 

金陵中学河西分校 

南京市栖霞区医院 

 

张吉华 

程喜荣 

王蓓 

 

张吉华 

程喜荣 

王媛 

四、中西医结合护理微课视频竞赛 

为提高护士授课水平、PPT 制作能力以及语言表达能力，组织进行中西医结

合护理微课竞赛 1 次，优选优秀视频报送南京护理学会 

 

2023.03 

 

 

各委员单位 

 

吴均媛等 王蓓 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

  

 

 
 
 
 



安 

宁 

疗 

护 

专 

业 

委 

员 

会 

内  容 时  间 地  点 主讲人 主持人 

五、 经常性学术活动     

1、单位互访+学术研讨:综合医院安宁疗护体系 2 月 南京鼓楼医院 袁玲  

2、单位互访+学术研讨：安宁疗护病房建设 6 月 东部战区空军医院 孔祥静  

3、单位互访+学术研讨：专科医院安宁疗护体系 9 月 江苏省肿瘤医院 赵云  

4、单位互访+学术研讨：社区和医养结合安宁疗护 12 月 南京小行医院 张静  

二、科普宣传 

缓和医疗日“生命教育”主题科普、义诊、视频展示等   
10 月 各委员单位 赵云 李卉青 

三、竞赛活动 

1、 安宁疗护情景案例竞赛活动 

2、“我与安宁共成长”主题演讲竞赛 

3、微课视频竞赛   

 

2 月 

3 月 

3 月 

 

南京鼓楼医院 

南京鼓楼医院 

线上 

 
袁玲 
袁玲 

李卉青 

 
孔祥静 
张静 

学

术

年

会 

征文内容 征文要求 

1.安宁疗护照护模式：安宁疗护照护质量、安宁疗护照护模式创新、安宁疗

护信息化技术、安宁疗护护士使用等方面的新思路、新方法。 

2.安宁疗护全人护理实践：人文关怀、居家照护、社区安宁疗护、心理护理、

精神照护、症状管理。 

3.安宁疗护中科研创新：儿童安宁疗护、安宁疗护中的人文关怀、患者生活

质量、心理社会支持、健康教育、症状管理、营养支持及照顾者管理、照护

结局评价的相关性研究。 

4.安宁疗护中人才培养：安宁疗护课程设置、安宁疗护专科护士培训、安宁

疗护团队队伍建设、学科发展。 

5.志愿者活动：社工在安宁疗护中的价值地位与临床实践。 

截稿日期：6月 30 日；会议时间：9 月；会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先

进性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不

超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的

目录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便

日后查询。 
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内容 时间 地点 主讲人 主持人 

一、经常性学术活动 

1、伤口、造口、失禁护理知识新进展新技术等专题讲座 

2、互联网+护理专题讲座 

二、竞赛类活动 

1、微课大赛 

2、伤口、造口、失禁护理个案竞赛 

三、科普活动 

1、皮肤护理相关科普活动 

2、开展世界造口日为主题的相关活动 

3、开展世界压疮预防日为主题的相关活动 

 

6 月 

 

2-3 月 

8 月 

 

 

9 月 

10 月 

11 月 

 

省人民医院 

 

线 上 

明基医院 

 

 

市中西医结合医

院 

省肿瘤医院 

江宁医院 

 

姚 翠 

周 萍 

魏 敏 

 

 

 

 

 

姚  翠 

 

李  英 

 薛丽丽 

 

 

王裕玲 

张宜南 

丁伟伟 

学 

术 

年 

会 

征文内容 征文要求 

 

1、临床护理：伤口造口失禁护理新技术、新方法应用与研究；专科指南、规范、

团标的临床应用实践与思考；罕见或疑难病例分享；循证研究；延续护理在专科

发展的应用；专科护理产品的开发与研究。 

2、护理管理：伤口造口失禁专科护理质量安全的监控与体系的建立；伤口造口

失禁专科护理岗位管理；伤口造口失禁专科护理信息化建设；互联网+护理探索；

专科护士培训与教育；护理管理新进展；专科优质护理内涵建设。 

 

 

 

截稿日期：10月 20 日；会议时间：12月；会议地点：南京。

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用

性、先进性。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一

篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照

学会的目录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由

秘书留存，以便日后查询。 

 
 
 
 


